
Vrolijk Bewegen op Muziek!
De Buitenwacht


 

Maandag 22 december 2025 van 11:00 tot 12:00 uur

Over 3 weken


 

Bosboom-Toussaintstraat 67

3314 GB Dordrecht, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op maandag tot en met 25 mei 2026

Elke maandag van 11:00 tot 12:00 uur in de Buitenwacht, Bosboom Toussaintstraat 67, 3314GB Dordrecht, kun je lekker bewegen op

muziek! We draaien een gezellige mix van multiculturele muziek en oude jeugd hits, perfect voor ouderen en volwassenen. Of je nu in

een rolstoel zit, niet kunt staan of lekker op een stoel wil meedoen, iedereen kan op zijn eigen manier bewegen. Het is laagdrempelig,

vrolijk en een fijne manier om de week te beginnen. Dus ben jij uit Dordt West? Kom gezellig langs, beweeg mee en start de week met

een glimlach!  ��

Wie
Volwassenen, Senioren

Wat
Sport & bewegen, Ontmoeten, Buurt & leefbaarheid, Samen sterk & buurtmaatjes

Waar
Krispijn

Ga voor meer informatie naar
samendordtwest.nl/agenda
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https://samendordtwest.nl/agenda

