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Dinsdag 3 februari 2026 van 19:00 tot 20:00 uur
Over 2 maanden

Wijkcentrum Koloriet/Kleurrijk/buurtlunch
Jacob Marisstraat, Dordrecht, Nederland
Wekelijks op dinsdag tot en met 24 maart 2026

Terugkerende activiteit
Ga voor meer informatie naar
samendordtwest.nl/agenda
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Intensief dansen zonder stil te staan bij ingewikkelde oefeningen. Na deze les zit je lekker in je vell Kom lekker bewegen op Zuid-
Bij de Latin Workout les draag je makkelijk zittende kleding. Je danst op dansschoenen of sneakers (geen schoenen die je buiten ook
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Een workout waarbij je heerlijk in beweging blijft in een Zuid-Amerikaanse sfeer.

Meer info en inschrijven: Dance Workout 40+ - ToBe

Lekker dansend werken aan je conditie

Amerikaanse muziek.
Sport & bewegen

Danskleding
Volwassenen
Waar
Krispijn

draagt).
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https://www.tobe.nl/cursussen/latin-workout-koloriet-40
https://samendordtwest.nl/agenda

